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 ในชวงปลายเดือนมีนาคม มีพายุฤดูรอนในหลายพื้นท่ีทั่วประเทศ ทําใหหลายภูมิภาค มีฝนตกประปราย 

จนถึงตกหนัก ซึ่งน้ําที่ทวมขังอาจทําใหเกิดเปนแหลงเพาะพันธุยุงลาย เชน กระถางตนไม แจกันศาลพระภูมิ

ยางรถยนตเกา กระปองนํ้า ขวดพลาสติก ถวยโฟม หากมีนํ้าขัง ยุงลายก็สามารถวางไขได ทําใหโรคไขเลือดออก

กลับมาระบาดกอนถึงฤดูกาลของโรค ขอเตือนประชาชนใชหลัก 3 เก็บ คือ เก็บบาน ใหปลอดโปรงไมใหยุงลาย

เกาะพัก เก็บขยะ เศษภาชนะไมใหเปนแหลงเพาะพันธุของยุงลาย และเก็บนํ้า ปดใหมิดชิดหรือเปลี่ยนถายนํ้า

ทุกสัปดาหไมใหยุงลายวางไข 

 นายแพทยธีรวัฒน วลัยเสถียร ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา กลาวถึง

สภาพอากาศในขณะนี้วา ฝนที่ตกลงมาในชวงนี้กอนถึงฤดูฝนจริง คือ เดือนพฤษภาคม ถึงปลายเดือนสิงหาคม ทําให

เกิดนํ้าทวมขัง และมีนํ้าฝนขังอยูในภาชนะที่ไมไดควํ่า หรือทําลาย เชน กระถางตนไม แจกันศาลพระภูมิ ยางรถยนตเกา 

กระปองนํา้ ขวดพลาสติก ถวยโฟม อาจทําใหประชาชนปวยเปนโรคไขเลอืดออกได ซึง่อาการของผูปวยโรคไขเลอืดออกน้ัน

ผูปวยจะมีไขสูงและมักสูงลอยประมาณ 2-7 วัน ปวดเมื่อยกลามเนื้อตัว เบื่ออาหาร ปวดจุกแนนทอง อาจมีเลือดกําเดา 

มีจุดเลือดออกใตผิวหนัง อาเจียนเปนเลือด หากผูปวยซึมลง กินดื่มไมได มือเทาเย็น เหงื่อออก ชีพจรเตนเร็ว ควรนํา

ผูปวยสงโรงพยาบาลทันที เพราะผูปวยอาจมีอาการช็อกและเสียชีวิตได 

 ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 นครราชสีมา กลาวตอไปวา ขอความรวมมือใหประชาชน

รวมมือกันกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ทั้งในบาน รอบๆ บาน และในชุมชน โดยใชมาตรการ “3 เก็บ 3 โรค”

ไดแก เก็บบาน ใหปลอดโปรงไมใหยุงลายเกาะพัก เก็บขยะ เศษภาชนะไมใหเปนแหลงเพาะพันธุของยุงลาย และเก็บนํ้า

ปดใหมิดชิดหรือเปลี่ยนถายนํ้าทุกสัปดาหไมใหยุงลายวางไข ซึ่งสามารถปองกันได 3 โรค คือ ไขเลือดออก โรคติดเชื้อ

ไวรัสซิกา และโรคไขปวดขอยุงลาย
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