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	 โรคพิษสุนัขบ้านั้น ท�ำให้มีผู้ติดเชื้อและเสียชีวิตทุกปี ชื่อของโรคอาจท�ำให้เข้าใจกันผิด คิดว่าโรคนี้เกิดได้

กับสุนัขเท่านั้น แท้ที่จริงแล้วโรคนี้เกิดได้กับสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด เช่น สุนัข แมว หนู กระรอก กระต่าย ลิง 

ค้างคาว แม้แต่ วัว ควาย ม้า สุกร แต่ในเมืองไทยพบว่า สุนัขเป็นตัวแพร่เชื้อมากที่สุด ซึ่ง 95% ของผู้เสียชีวิต 

มีสาเหตุมาจากสุนัข รองมาคือ แมว โรคนี้หากเป็นแล้วไม่มีทางรักษา เนื่องจากผู้ติดเชื้อจะเสียชีวิตทุกราย 

	 นายแพทย์ธีรวัฒน์ วลัยเสถียร ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา กล่าวถึง 

โรคพิษสุนัขบ้าว่า มนุษย์เราสามารถติดเชื้อพิษสุนัขบ้าจากการกัด หรือ ข่วน โดยน�้ำลายของสุนัขจะเข้าทางบาดแผล 

ที่เป็นรอยถลอก รอยข่วน ซึ่งอาการของสัตว์ที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะพบได้ 2 แบบคือ 1. แบบดุร้าย สัตว์จะมีอาการ

หงุดหงิด ไล่กัดคนและสัตว์อื่นๆ ถ้าผูกโซ่หรือกักขังไว้ในกรง จะกัดโซ่ กรง หรือสิ่งของที่อยู่ใกล้อย่างดุร้าย บางครั้งสุนัข

จะกัดจนฟันหักหรือลิ้นเป็นแผล มีเลือดออก เม่ือแสดงอาการดุร้ายได้ 2-3 วัน ก็จะอ่อนเพลียลง ขาหลังไม่มีแรง  

เดินโซเซ และตายในท่ีสุด 2. แบบเซื่องซึม มีอาการปากอ้าหุบไม่ได้ ลิ้นมีสีแดงคล�้ำ และลิ้นห้อยออกมานอกปาก  

มีอาการคล้ายกระดูกติดคอ โดยเจ้าของมักจะเอามือล้วงแต่ไม่พบกระดูก สุนัขจะเอาขาหน้าตะกุยบริเวณแก้มปากและ

คอบวม สุนัขแบบหลังนี้จะสังเกตอาการยากมาก ดังนั้น หากสุนัขตายโดยไม่ทราบสาเหตุ ควรตัดหัวไปพิสูจน์ก่อน 

	 ผูอ้�ำนวยการส�ำนกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่9 นครราชสีมา ผู้ท่ีมสัีตว์เลีย้งควรน�ำสัตว์เล้ียงไปฉีดวคัซีนป้องกัน

โรคพิษสุนัขบ้าเป็นประจ�ำทุกปี หากถูกสัตว์ที่สงสัยว่าเป็นพิษสุนัขบ้ากัด ให้รีบล้างแผลทันทีด้วยน�้ำสะอาด ฟอกด้วยสบู่ 

2-3 ครัง้แล้วทาแผลด้วยเบตาดนี แล้วรบีไปพบแพทย์ ถ้าสนุขัตาย ให้น�ำซากมาตรวจ ถ้าหากสนัุขไม่ตายให้ขงัไว้ดอูาการ 

10 วัน ผู้ที่ต้องมาฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าคือ ผู้ที่มีบาดแผล ไม่ว่าจะเป็นรอยช�้ำเขียวหรือมีเลือดไหล แผลถลอก 

หรือแผลลึก ในการป้องกันไม่ให้ติดเชื้อพิษสุนัขบ้าคือ อย่าไปเล่นกับสัตว์ท่ีไม่คุ้นเคย เนื่องจากอาจถูกกัด หรือข่วนได้  

ไม่ควรน�ำสัตว์ที่ป่วยตายทุกชนิดมาช�ำแหละขาย หรือกินเป็นอาหาร 
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ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าง่ายๆ

“ล้างแผล ใส่ยา กักหมา หาหมอ”


