
กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

การวิเคราะห์สถานการณ์โรคท่ีส าคัญในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 9 ใช้ข้อมูลสะสมในสัปดาห์ที่ 3 (วันที่ 1 - 21 มกราคม พ.ศ. 
2566) โดยเขตสุขภาพที่ 9 ได้รับรายงานผู้ป่วยในระบบเฝ้าระวัง รง.506 จากเครือข่าย 4 จังหวัด (นครราชสีมา ชัยภูมิ สุรินทร์ 
และบุรีรัมย์) ไมม่ีรายงานผู้เสียชีวิต 

10 อันดับโรคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 

 10 อันดับโรคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด คือ โรคอุจจาระร่วง 85.05 ต่อประชากรแสนคน โรคปอดบวม 
29.16 ต่อประชากรแสนคน ไข้ไม่ทราบสาเหตุ 18.19 ต่อประชากรแสนคน โรคอาหารเป็นพิษ 12.14 ต่อประชากรแสนคน  
โรคไข้หวัดใหญ่ 7.42 ต่อประชากรแสนคน โรคตาแดง 2.71 ต่อประชากรแสนคน โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 2.22 ต่อประชากรแสนคน 
โรคมือเท้าปาก 1.61 ต่อประชากรแสนคน โรคอีสุกอีใส 1.31 ต่อประชากรแสนคน และโรคเมลิออยด์ 1.04 ต่อประชากรแสนคน 
ตามล าดับ ดังรูปที่ 1 

 
รูปที่ 1 10 อันดับโรคที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุดในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 9 

ที่มา: รายงาน 506 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนที่ ข้อมูล ณ วันที่ 26 มกราคม พ.ศ. 2566 

 
 
 
 
โรคที่เป็นปัญหาทางสาธารณสุขในพ้ืนที่เขตสขุภาพท่ี 9 มีดังนี ้
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สถานการณ์โรคส าคัญท่ีเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 9 

สัปดาห์ที่ 4 ปี พ.ศ. 2566 (วันที่ 22-28 มกราคม พ.ศ. 2566) 



กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

สถานการณท์างระบาดวิทยาโรคอาหารเป็นพิษ ปี พ.ศ. 2566 สปัดาห์ที่ 4 
สถานการณ์โรคอาหารเป็นพิษ ประเทศไทย 

ตั้งแต่วันท่ี 1 – 23 มกราคม พ.ศ. 2566 มีผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ จ านวน 4,275 ราย อัตราป่วย 6.46 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วน
เพศชายต่อเพศหญิง 1:1.49 พบมากท่ีสุดในกลุ่มอายุ 0 - 4 ปี ร้อยละ 14.78 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 15 - 24 ปี ร้อยละ 13.85 และกลุ่มอายุ 25-34 ปี ร้อยละ 12.12
ตามล าดับ (หมายเหตุ: สถานการณ์ประเทศในเว็บไซต์กองระบาดวิทยา ณ วันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2566 ยังไม่อัพเดตอันดับภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด และจังหวัด           
ท่ีมีอตัราป่วยสูงสุดในประเทศ) 
สถานการณ์โรคอาหารเป็นพิษ เขตสุขภาพท่ี 9  

วันท่ี 1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยสะสม 817 ราย อัตราป่วย 12.17 ต่อประชากรแสนคน  
ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1:1.52 พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 0-4 ปี อัตราป่วย 
44.80 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 5-9 ปี อัตราป่วย 37.57 ต่อประชากรแสนคน  
และกลุ่มอายุ 10-14 ปี อัตราป่วย 19.62 ต่อประชากรแสนคน ดังรูปท่ี 1 

เปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ ปี พ.ศ. 2566 กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง               
(พ.ศ.2561-2565) จ านวนผู้ป่วยยังไม่เกินค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังและมีจ านวนผู้ป่วยน้อยกว่า 
ปี พ.ศ.2565 รูปท่ี 2 

จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุดคือ จังหวัดสุรินทร์ 22.02 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ จังหวัด
บุรีรัมย์ 14.12 ต่อประชากรแสนคน จังหวัดนครราชสีมา 8.24 ต่อประชากรแสนคน และจังหวัดชัยภูมิ 
6.59 ต่อประชากรแสนคน รายละเอียดดังตารางท่ี 1 อ าเภอท่ีมีอัตราป่วยสูงท่ีสุดคือ อ าเภอแคนดง 
จังหวัดบุรีรัมย์ 71.05 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ อ าเภอโนนนารายณ์ จังหวัดสุรินทร์ 54.39          
ต่อประชากรแสนคน และอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 51.58 ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับ 
รายละเอียด ดังตารางท่ี 2 
ข้อเสนอแนะ 

1. ป้องกันอาหารไม่ให้เกิดการปนเปื้อน โดยการให้ความรู้แก่ผู้ปรุงในด้านวิธีการประกอบอาหาร 
การเก็บอาหารและพฤติกรรมอนามัยส่วนบุคคล 

2. ใช้มาตรการป้องกันโดยใช้กฎหลัก 10 ประการ ในการเตรียมอาหารท่ีปลอดภัย ได้แก่  
เลือกอาหารท่ีผ่านการเตรียมเป็นอย่างดีปรุงอาหารท่ีสุกควรกินอาหารท่ีสุกใหม่ๆระมัดระวังอาหาร  
ท่ีปรุงสุกแล้วอย่าให้มีการปนเปื้อนอาหารท่ีค้างมื้อต้องท าให้สุกใหม่ก่อนรับประทานแยกอาหารดิบ 
และอาหารสุก ให้ระมัดระวังการปนเปื้อนล้างมือก่อนจับต้องอาหารเข้ าสู่ปากให้พิถี พิถั น 
เรื่องความสะอาดของห้องครัวเก็บอาหารให้ปลอดภัยจากแมลง หนู หรือสัตว์อื่นๆ และใช้น้ าสะอาด 

3. เฝ้าระวังโรคอาหารเป็นพิษในสถานท่ีท่ีมีกิจกรรมรวมตัวกัน และมีการรับประทานอาหาร
ร่วมกัน เช่น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียน หรือในกิจกรรมประเพณีทางศาสนาต่าง ๆ เป็นตน้ 

 
รูปที่ 1 อัตราป่วยโรคอาหารเป็นพิษจ าแนกตามกลุม่อายุ 

ปี พ.ศ. 2566  

 
รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษจ าแนกรายสัปดาห์ปี พ.ศ. 2566

เปรียบเทียบข้อมูลค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั (พ.ศ. 2561-2565) 

ตารางที่ 1 อัตราปว่ยโรคอาหารเป็นพษิ ปี พ.ศ. 2566 
และปี พ.ศ. 2565 เปรียบเทียบชว่งเวลาเดียวกันแยกรายจังหวัด 

จังหวัด 

ปี พ.ศ. 2566 
(1 – 21 ม.ค. 66) 

ปี พ.ศ. 2565 
(1 – 21 ม.ค. 65) 

อัตรา
ป่วย 

ปี 66/65 
(เท่า) 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

สุรินทร ์ 303 22.02 381 27.68 0.79 
บุรีรัมย์ 223 14.12 263 16.65 0.85 
นครราชสีมา 217 8.24 302 11.46 0.72 
ชัยภูมิ 74 6.59 107 9.53 0.69 

หมายเหตุ * อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน   
 

ตารางที่ 2 อัตราปว่ยโรคอาหารเป็นพษิ 10 อันดับแรกในป ีพ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที ่9 
ระหว่างวันที ่1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 

ล าดับ อ าเภอ จังหวัด Pt.ราย อัตราป่วย* 
1 แคนดง บุรีรัมย์ 23 71.05 

2 โนนนารายณ ์ สุรินทร์ 19 54.39 

3 กาบเชิง สุรินทร์ 31 51.58 

4 ปราสาท สุรินทร์ 67 43.92 

5 สังขะ สุรินทร์ 50 38.19 

6 บ้านใหม่ไชยพจน ์ บุรีรัมย์ 10 37.89 

7 สนม สุรินทร์ 16 36.75 

8 ละหานทราย บุรีรัมย์ 24 32.47 

9 ช านิ บุรีรัมย์ 11 31.09 
10 กระสัง บุรีรัมย์ 32 30.49 

หมายเหตุ: *หนว่ยเป็นอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

 

รูปที่ 3 อัตราป่วยโรคอาหารเป็นพิษ ปี พ.ศ. 2566 จ าแนกรายอ าเภอ 
ในเขตสขุภาพที ่9 
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หมายเหตุ: สัปดาห์ที่ 2-3 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน 



กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

สถานการณท์างระบาดวิทยาโรคไข้เลือดออก ปี พ.ศ. 2566 สปัดาห์ที่ 4 
สถานการณ์โรคไข้เลือดออก ประเทศไทย 

ตั้งแต่วันที่  1 – 23 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 1,885 ราย อัตราป่วย 2.85 ต่อประชากรแสนคน ผู้ เสียชีวิต 1 ราย 
อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.18 พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 15-24 ปี ร้อยละ 23.77 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี ร้อยละ 19.42 และกลุ่มอายุ 25-34 ปี  
ร้อยละ 15.38 ตามล าดับ (หมายเหตุ: สถานการณ์ประเทศในเว็บไซต์กองระบาดวิทยา ณ วันที่ 26 มกราคม พ.ศ. 2566 ยังไม่อัพเดตอันดับภาคที่มีอัตราป่วยสูงสุด 
และจังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุดในประเทศ) 

สถานการณ์โรคไข้เลือดออก เขตสุขภาพที่ 9  
วันที่ 1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยสะสม 20 ราย อัตราป่วย 0.30 ต่อประชากรแสนคน 

ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1:1.50 พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 10-14 ปี 
อัตราป่วย 1.23 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือกลุ่มอายุ 15-24 ปี อัตราป่วย 0.81 ต่อประชากร 
แสนคน และกลุ่มอายุ 5-9 ปี อัตราป่วย 0.54 ต่อประชากรแสนคน ดังรูปที่ 1 

เปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกปี พ.ศ. 2566 กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง  
(พ.ศ. 2561-2565) จ านวนผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง และไม่พบความผิดปกติของการเกิดโรค
เนื่องจากจ านวนผู้ป่วยต่ ากว่าค่ามัธยฐาน ดังรูปที่ 2 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุดคือ จังหวัดสุรินทร์ 0.58 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ จังหวัด
ชัยภูมิ 0.36 ต่อประชากรแสนคน จังหวัดนครราชสีมา 0.27 ต่อประชากรแสนคน และจังหวัด
บุรีรัมย์ 0.06 ต่อประชากรแสนคน รายละเอียดดังตารางที่ 1 อ าเภอที่มีอัตราป่วยสูงที่สุดคือ        
อ าเภอโนนนารายณ์ จังหวัดสุรินทร์ 8.59 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ อ าเภอสีดา จังหวัด
นครราชสีมา 4.22 ต่อประชากรแสนคน และอ าเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์  2.91                           
ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับรายละเอียดดังตารางที่ 2 
ข้อเสนอแนะ 

1. เฝ้าระวังผู้ป่วยโดยเฉพาะเด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและกลุ่มนักเรียน ถ้าพบผู้ป่วย
จะต้องสอบสวนโรคเฉพาะรายทุกราย และด าเนินการควบคุมโรคตามมาตรการ 0  3  7 

2. ควบคุมค่าดัชนีลูกน้ ายุงลายไม่ให้เกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด (HI≤5, CI=0) 
3. ประชาสัมพันธ์มาตรการ 3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค และ 5ป 1ข เพื่อควบคุมโรคไข้เลือดออก 
4. สร้างความเข้าใจและความตระหนักในการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกในบ้านตนเอง 

คนในครอบครัวต้องเป็นผู้ดูแลกันเองเป็นอันดับแรกหรือท่ีเรียกว่า “บ้านใครบ้านมัน” 

 
รูปที่ 1 อัตราปว่ยโรคไข้เลือดออกจ าแนกตามกลุ่มอาย ุ

ปี พ.ศ. 2566  

 
รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกจ าแนกรายสัปดาห์ ปี พ.ศ. 2566 

เปรียบเทียบข้อมูลค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั (พ.ศ. 2561-2565) 

ตารางที่ 1 อัตราปว่ยโรคไข้เลือดออก ป ีพ.ศ. 2566 
และปี พ.ศ. 2565 เปรียบเทียบชว่งเวลาเดียวกันแยกรายจังหวัด 

จังหวัด 

ปี พ.ศ. 2566 
(1 – 21 ม.ค. 66) 

ปี พ.ศ. 2565 
(1 – 21 ม.ค. 65) 

อัตรา
ป่วย 

ปี 66/65 
(เท่า) 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

สุรินทร ์ 8 0.58 4 0.29 2.00 
ชัยภูมิ 4 0.36 0 0.00 0.00 
นครราชสีมา 7 0.27 6 0.23 1.17 
บุรีรัมย์ 1 0.06 0 0.00 0.00  

หมายเหตุ * อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน   
 

ตารางที่ 2 อัตราปว่ยโรคไข้เลือดออก 10 อันดับแรกในปี พ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที่ 9 
ระหว่างวันที ่1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 

ล าดับ อ าเภอ จังหวัด Pt.ราย อัตราป่วย* 
1 โนนนารายณ์ สุรินทร์ 3 8.59 

2 สีดา นครราชสีมา 1 4.22 

3 เขวาสินรินทร์ สุรินทร์ 1 2.91 

4 ปะค า บุรีรัมย์ 1 2.20 
5 แก้งคร้อ ชัยภูมิ 2 2.17 

6 ท่าตูม สุรินทร์ 2 2.09 

7 กาบเชิง สุรินทร์ 1 1.66 

8 หนองบุญมาก นครราชสีมา 1 1.65 

9 หนองบัวแดง ชัยภูมิ 1 0.98 

10 ปักธงชัย นครราชสีมา 1 0.86 
  หมายเหตุ: *หน่วยเป็นอัตราป่วยตอ่ประชากรแสนคน 

 
รูปที่ 3 อัตราป่วยโรคไข้เลอืดออก ปี พ.ศ. 2566 จ าแนกรายอ าเภอ 
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จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2565
จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2566

หมายเหตุ: สัปดาห์ที่ 2-3 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน 



กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

สถานการณท์างระบาดวิทยาโรคไข้หวัดใหญ่ ปี พ.ศ. 2566 สปัดาห์ที่ 4 
สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ ประเทศไทย 

ตั้งแต่วันท่ี 1 – 24 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ 3,925 ราย อัตราป่วย 5.93 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศหญิง          
ต่อเพศชาย 1:1.01 พบมากท่ีสุดในกลุ่มอายุ 0-4 ปี ร้อยละ 22.09 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 7-9 ปี ร้อยละ 14.93 และกลุ่มอายุ 10-14 ปี ร้อยละ 13.20 ตามล าดับ  
(หมายเหตุ: สถานการณ์ประเทศในเว็บไซต์กองระบาดวิทยา ณ วันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2566 ยังไม่อัพเดตอันดับภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด และจังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด 
ในประเทศ) 

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ เขตสุขภาพท่ี 9  
วันที่ 1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยสะสม 498 ราย อัตราป่วย 7.42 ต่อประชากรแสนคน         

ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.02 พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 0-4 ปี อัตราป่วย 
45.14 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 5-9 ปี อัตราป่วย 31.40 ต่อประชากรแสนคน และกลุ่มอายุ 
10-14 ป ีอัตราป่วย 16.68 ต่อประชากรแสนคน ดังรูปที่ 1 

เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผู้ ป่ ว ย โ ร ค ไ ข้ ห วั ด ใ ห ญ่ ปี  พ . ศ .  2 5 6 6  กั บ ค่ า มั ธ ย ฐ า น  5  ปี ย้ อ น ห ลั ง  
(พ.ศ. 2561-2565) มีแนวโน้มสูงขึ้นในสัปดาห์ที่ 1 และลดต่ าลงในสัปดาห์ที่ 2-3 เมื่อเทียบกับช่วงเวลา
เดียวกันกับปีที่ผ่านมา ดังรูปที่ 2 และในปี พ.ศ.2565  

จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุดคือ จังหวัดบุรีรัมย์ 9.43 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือจังหวัด
นครราชสีมา 8.05 ต่อประชากรแสนคน จังหวัดสุรินทร์ 7.19 ต่อประชากรแสนคน และจังหวัดชัยภูมิ         
3.39 ต่อประชากรแสนคน รายละเอียดดังตารางที่ 1 อ าเภอที่มีอัตราป่วยสูงที่สุดคือ อ าเภอพนมดงรัก       
จังหวัดสุรินทร์ 52.73 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ อ าเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย์ 51.41                  
ต่อประชากรแสนคน และอ าเภอช านิ จังหวัดบุรีรัมย์ 39.57 ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับรายละเอียดดัง
ตารางที่ 2 
ข้อเสนอแนะ 

1. โรคไข้หวัดใหญ่เป็นโรคที่มีวิธีการป้องกันและวิธีการรักษาที่มีประสิทธิภาพแต่ต้องเฝ้าระวัง 
ในกลุ่มผู้สูงอายุอย่างเข้มข้นเนื่องจากเป็นกลุ่มที่มีอัตราป่วยต่ าแต่มีอัตราป่วยตายสูง โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ 
ที่มีโรคประจ าตัวด้วยโรคเร้ือรังซึ่งไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ 

2. เฝ้าระวังผู้ป่วยที่มีอาการ ILI โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ ถ้าพบผู้ที่มีอาการเข้าได้กับโรคไข้หวัดใหญ่ 
ต้องตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วย Rapid test และให้ยา Oseltamivir 

3. ในสถานที่ที่มีคนอยู่หนาแน่นและพักค้าง เช่น เรือนจ า ค่ายทหาร โรงเรียน การเข้าค่ายพักแรม 
ควรมีการคัดกรองผู้ที่มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ หากพบผู้ป่วยต้องมีการแยกผู้ป่วยทันที 

4. เมื่อมีผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่จะต้องด าเนินการสอบสวนโรคเฉพาะรายทุกราย และค้นหาผู้ป่วย
เพ่ิมเติมในพ้ืนที่ 

5. ผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิตต้องมีผลตรวจทางห้องปฏิบัติการยืนยันเชื้อก่อโรค ทุกราย  
(รวมทั้ง Rapid test) 

 
รูปที่ 1 อัตราปว่ยโรคไข้หวัดใหญ่จ าแนกตามกลุ่มอาย ุ

ปี พ.ศ. 2566  

 
รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่จ าแนกรายสัปดาห์ปี พ.ศ. 2566 

เปรียบเทียบข้อมูลค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั (พ.ศ. 2561-2565) 
 

ตารางที่ 1 อัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ ปี พ.ศ. 2566 และ 
ปี พ.ศ. 2565 เปรียบเทียบช่วงเวลาเดียวกันแยกรายจังหวัด 

หมายเหตุ * อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

จังหวัด 

ปี พ.ศ. 2566 
(1 – 21 ม.ค. 66) 

ปี พ.ศ. 2565 
(1 – 21 ม.ค. 65) อัตราป่วย 

ปี 66/65 
(เท่า) Pt. 

(ราย) 
อัตรา
ป่วย* 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

บุรรีัมย ์ 149 9.43 7 0.44 21.43 
นครราชสีมา 212 8.05 12 0.46 17.50 
สุรินทร์ 99 7.19 9 0.65 11.06 
ชัยภูมิ 38 3.39 0 0.00 0.00 

ตารางที่ 2 อัตราปว่ยโรคไข้หวัดใหญ ่10 อันดับแรกในปี พ.ศ.2566  
   เขตสุขภาพที ่9 ระหว่างวันที ่1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 

ล าดับ อ าเภอ จังหวัด Pt.ราย อัตราป่วย* 
1 พนมดงรัก สุรินทร ์ 20 52.73 
2 ละหานทราย บุรีรัมย์ 38 51.41 
3 ช าน ิ บุรีรัมย์ 14 39.57 
4 จอมพระ สุรินทร ์ 21 35.77 
5 ชุมพวง นครราชสีมา 29 35.04 
6 หนองกี ่ บุรีรัมย์ 21 29.79 
7 โนนสวุรรณ บุรีรัมย์ 7 27.88 
8 โชคชัย นครราชสีมา 23 27.47 
9 ส าโรงทาบ สุรินทร ์ 14 26.59 
10 สีดา นครราชสีมา 6 25.32 

หมายเหตุ: *หน่วยเป็นอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3 อัตราป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ ปี พ.ศ. 2566  
         จ าแนกรายอ าเภอในเขตสุขภาพที่ 9 
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Median 5 ปีย้อนหลัง
จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2565
จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2566

หมายเหตุ: สัปดาห์ที่ 2-3 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน 



กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

สถานการณท์างระบาดวิทยาโรคไวรัสตับอักเสบรวม ปี พ.ศ. 2566 สัปดาห์ที่ 4 
สถานการณ์โรคไวรัสตับอักเสบรวม ประเทศไทย 

ตั้งแต่วันท่ี 1 – 22 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยโรคตับอักเสบรวม 3.92 ราย อัตราป่วย 0.60 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต ชนิดท่ีพบมากท่ีสุดคือ ไวรัสตับ
อักเสบบี 279 ราย อัตราป่วย 0.42 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือไวรัสตับอักเสบไม่ทราบชนิด 68 ราย อัตราป่วย 0.10 ต่อประชากรแสนคน ไวรัส 
ตับอัก เสบซี 28 ราย อัตราป่วย 0.04 ต่อประชากรแสนคน และไวรัสตับอัก เสบเอ 14 ราย อัตราป่วย 0 .02 ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับ  
(หมายเหตุ: สถานการณ์ประเทศในเว็บไซต์กองระบาดวิทยา ณ วันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2566 ยังไม่อัพเดตอันดับภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด และจังหวัด                              
ท่ีมีอัตราป่วยสูงสุดในประเทศ) 

สถานการณ์โรคไวรัสตับอักเสบรวม เขตสุขภาพที่ 9 
วันท่ี 1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยสะสม 62 ราย อัตราป่วย 0.92 ต่อประชากรแสนคน       

ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 1:1.14 พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 45-54 ป ีอัตราป่วย  
1.76 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 25-34 ปี อัตราป่วย 1.26 ต่อประชากรแสนคน  
และกลุ่มอายุ 35-44 ปี อัตราป่วย 1.19 ต่อประชากรแสนคนดังรูปท่ี 1 

เปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยโรคไวรัสตับอักเสบรวมปี พ.ศ. 2566 กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง      
(พ.ศ. 2561-2565) พบความผิดปกติของการเกิดโรคในสัปดาห์ท่ี 1 โดยจ านวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน  
5 ปีย้อนหลังและลดต่ าลงในสัปดาห์ท่ี 2-3 ดังรูปท่ี 2 

จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุดคือ จังหวัดชัยภูมิ 2.49 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ               
จังหวัดบุรีรัมย์ 1.46 ต่อประชากรแสนคน จังหวัดนครราชสีมา 0.30 ต่อประชากรแสนคน และจังหวัด
สุรินทร์ 0.22 ต่อประชากรแสนคน รายละเอียดดังตารางท่ี 1 อ าเภอท่ีมีอัตราป่วยสูงท่ีสุดคือ               

อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 6.62 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ อ าเภอหนองหงส์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
6.01 ต่อประชากรแสนคน และอ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 4.40 ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับ 
รายละเอียด ดังตารางท่ี 2 

ข้อเสนอแนะ 
1. แนะน าเรื่องอนามัยส่วนบุคคล เช่น การล้างมือให้สะอาด ก่อนท าสิ่งใดหลังการขับถ่าย  

การประกอบอาหารถูกหลักอนามัยเลือกรับประทานอาหารท่ีสุก น้ าด่ืมท่ีสะอาด เป็นต้น 
2. หลีกเลี่ยงการรับ การสัมผัสเลือด น้ าเหลือง สารคัดหลั่งของผู้อื่น ไม่ใช้เข็มหรือของมีคม  

ของใช้ส่วนตัวร่วมกับผู้อื่น 
3. การมีเพศสัมพันธ์ควรสวมถุงยางอนามัยทุกครั้ง 
4. ฉีดวัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบบีในกลุ่มทารกแรกเกิดทุกราย หรือเป็นการฉีดกระตุ้น 

ให้กลุ่มเด็กทั่วไป เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน และเด็กโต วัยรุ่น ผู้ใหญ่ ท่ีเคยติดเชื้อไวรัสตับอักเสบบีมาแล้ว
และฉีดวัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบ เอ กรณีมีการระบาดในโรงเรียน เป็นต้น 

 
รูปที่ 1 อัตราปว่ยโรคไวรัสตับอกัเสบรวมจ าแนกตามกลุ่มอาย ุ

ปี พ.ศ. 2566  

 

รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยโรคไวรัสตับอกัเสบรวมจ าแนกรายสัปดาห์ ปี พ.ศ. 
2566 เปรียบเทียบข้อมูลค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง (พ.ศ. 2561-2565) 

ตารางที่ 1 อัตราปว่ยโรคไวรัสตับอักเสบรวมปี พ.ศ. 2566 
และปี พ.ศ. 2565 เปรียบเทียบชว่งเวลาเดียวกันแยกรายจังหวัด 

 

จังหวัด 

ปี พ.ศ. 2566 
(1 – 21 ม.ค. 66) 

ปี พ.ศ. 2565 
(1 – 21 ม.ค. 65) 

อัตรา
ป่วย 

ปี 66/65 
(เท่า) 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

Pt. 
(ราย) 

อตัรา
ป่วย* 

ชัยภูมิ 28 2.49 7 0.62 4.02 
บุรีรัมย์ 23 1.46 91 5.76 0.25 
นครราชสีมา 8 0.30 15 0.57 0.53 
สุรินทร ์ 3 0.22 8 0.58 0.38 

หมายเหตุ * อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน   

ตารางที่ 2 อัตราป่วยโรคไวรัสตับอักเสบรวม 10 อันดับแรกในปี พ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที่ 9 
ระหว่างวนัที ่1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 

ล าดับ อ าเภอ จังหวัด Pt.ราย อัตราป่วย* 
1 คอนสาร ชัยภูมิ 4 6.62 
2 หนองหงส ์ บุรีรัมย์ 3 6.01 

3 เมืองชัยภูม ิ ชัยภูมิ 8 4.40 

4 แก้งคร้อ ชัยภูมิ 4 4.35 

5 เทพารักษ์ นครราชสีมา 1 3.95 

6 เนินสง่า ชัยภูมิ 1 3.85 

7 บ้านใหม่ไชยพจน ์ บุรีรัมย์ 1 3.79 

8 บ้านด่าน บุรีรัมย์ 1 3.24 

9 เฉลิมพระเกียรต ิ นครราชสีมา 1 2.77 

10 สตึก บุรีรัมย์ 3 2.73 

หมายเหตุ: *หน่วยเป็นอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

 
รูปที่ 3 อัตราปว่ยโรคไวรัสตับอกัเสบรวม ปี พ.ศ 2566 จ าแนกรายอ าเภอ 

          ในเขตสุขภาพที่ 9 
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Median 5 ปีย้อนหลัง

จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2565

จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2566

หมายเหตุ: สัปดาห์ที่ 2-3 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน 



กลุ่มระบาดวิทยาและตอบโตฯ้ ส านักงานปอ้งกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสมีา ปี พ.ศ. 2566 

สถานการณท์างระบาดวิทยาโรคมือ เท้า ปาก ปี พ.ศ. 2566 สัปดาห์ที่ 4 
สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก ประเทศไทย 

ตั้งแต่วันท่ี 1 – 23 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วย 1,834 ราย อัตราป่วย 2.77 ต่อประชากรแสนคน ไมมี่รายงานผู้เสียชีวิต อัตราสว่นเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.23   
พบมากทีสุ่ดในกลุ่มอายุ 0-4 ปี ร้อยละ 80.53 รองลงมาคือ อายุ 5 ปี ร้อยละ 8.34 และอายุ 7-9 ปี ร้อยละ 4.58 ตามล าดับ (หมายเหตุ: สถานการณ์ประเทศในเว็บไซต์
กองระบาดวิทยา ณ วันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2566 ยังไม่อัพเดตอันดับภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด และจังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุดในประเทศ) 

สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก เขตสุขภาพที่ 9  
วันท่ี 1 –21 มกราคม พ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยสะสม 108 ราย อัตราป่วย 1.61 ต่อประชากรแสนคน     

ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย1:1.12 พบมากท่ีสุดในอายุ 1 ปี อัตราป่วย 51.25  
ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคืออายุ 2 ปี อัตราป่วย 20.98 ต่อประชากรแสนคน และอายุ 4 ปี อัตราป่วย 
20.74 ต่อประชากรแสนคน ดังรูปท่ี 1 

เปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปากปี พ.ศ. 2566 กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง 
(พ.ศ. 2561-2565) จ านวนผู้ป่วยน้อยกว่าค่ามัธยฐาน แต่มีแนวโน้มสูงขึ้นในสัปดาห์ท่ี 1-2 เมื่อเทียบกับ
ช่วงเวลาเดียวกันของปีท่ีผ่านมา ดังรูปท่ี 2 

จั งหวัดท่ีมีอั ตราป่ วยสู งสุ ดคือ  จั งหวั ดชั ยภูมิ  3.65 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ                          
จังหวัดนครราชสีมา 1.48 ต่อประชากรแสนคน จังหวัดสุรินทร์ 1.16 ต่อประชากรแสนคน และจังหวัด
บุรีรัมย์ 0.78 ต่อประชากรแสนคน รายละเอียดดังตารางที่ 1 อ าเภอท่ีมีอัตราป่วยสูงท่ีสุดคือ อ าเภอ          
ซับใหญ่ จังหวัดชัยภูมิ 25.56 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ อ าเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ 15.40           

ต่อประชากรแสนคน และอ าเภอบ้านเหลื่อม จังหวัดนครราชสีมา 9.69 ต่อประชากรแสนคน ตามล าดับ
รายละเอียด ดังตารางท่ี 2 

ข้อเสนอแนะ 
1. ครูพี่เลี้ยงคัดกรองนักเรียนทุกเช้าก่อนเข้าเรียน หากพบเด็กป่วยให้แจ้งผู้ปกครองรับเด็ก  

ไปพบแพทย์หรือเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข และแจ้งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบเมื่อพบนักเรียน 
ท่ีมีอาการสงสัยโรคมือ เท้า ปาก 

2. สอนเด็กล้างมืออย่างถูกวิธี  และจัดให้มีจุดล้างมือพร้อมสบู่หรือเจลล้างมือ รวมถึง  
ท าความสะอาดเครื่องนอน ของเล่น และอุปกรณ์ท่ีใช้ส่วนรวมเป็นประจ า 

3. ผู้ปกครองควรหมั่นสังเกตอาการบุตรหลานอย่างใกล้ชิด หากมีอาการไข้ร่วมกับแผลในปาก  
โดยอาจมีหรือไม่มีตุ่มน้ าท่ีมือหรือเท้าก็ได้ บางรายอาจมีเฉพาะไข้ ควรรีบพาไปพบแพทย์และให้หยุดเรียน
จนกว่าจะหายเป็นปกติ และไม่ควรคลุกคลีกับคนอื่นๆในครอบครัว หลีกเลี่ยงการพาบุตรหลาน 
ท่ีมีอาการป่วยไปในท่ีชุมชน เช่น สนามเด็กเล่น บ้านบอล ตลาด ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น เพื่อลด 
การแพร่กระจายเชื้อและป้องกันการระบาดในชุมชน 

 
รูปที่ 1 อัตราปว่ยโรคมือ เท้า ปาก จ าแนกตามกลุ่มอาย ุ

ปี พ.ศ. 2566  

 
รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก จ าแนกรายสัปดาห์ปี พ.ศ. 2566 

เปรียบเทียบข้อมูลค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลงั (พ.ศ. 2561-2565) 
ตารางที่ 1 อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก ปี พ.ศ. 2566 

และปี พ.ศ. 2565 เปรียบเทียบช่วงเวลาเดียวกันแยกรายจังหวัด 

จังหวัด 

ปี พ.ศ. 2566 
(1 – 21  ม.ค. 66) 

ปี พ.ศ. 2565 
(1 – 21 ม.ค. 65) 

อัตรา
ป่วย 

ปี 66/65 
(เท่า) 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

Pt. 
(ราย) 

อัตรา
ป่วย* 

ชัยภูมิ 41 3.65 1 0.09 40.56 
นครราชสีมา 39 1.48 17 0.65 2.28 
สุรินทร ์ 16 1.16 2 0.15 7.73 
บุรีรัมย์ 12 0.78 1 0.06 13.00 

 

หมายเหตุ * อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน   
ตารางที่ 2 อัตราป่วยโรคมือ เท้า ปาก 10 อันดับแรก ในปี พ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที่ 9 

ระหว่างวันที่ 1 – 21 มกราคม พ.ศ. 2566 
ล าดับ อ าเภอ จังหวัด Pt.ราย อัตราป่วย* 

1 ซับใหญ่ ชัยภูมิ 4 25.56 

2 เนินสง่า ชัยภูมิ 4 15.40 

3 บ้านเหลื่อม นครราชสีมา 2 9.69 

4 ชุมพวง นครราชสีมา 8 9.67 

5 เมืองชัยภูม ิ ชัยภูมิ 14 7.69 

6 ภูเขียว ชัยภูมิ 9 7.49 

7 บัวใหญ่ นครราชสีมา 6 7.40 

8 ช าน ิ บุรีรัมย์ 2 5.65 

9 ห้วยแถลง นครราชสีมา 4 5.24 

10 ท่าตูม สุรินทร ์ 5 5.23 
 

หมายเหตุ: *หน่วยเป็นอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน 

 

 
 

รูปที่ 3 อัตราปว่ยโรคมือ เท้า ปาก ปี พ.ศ. 2566 จ าแนกรายอ าเภอ 
ในเขตสุขภาพที่ 9 
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Median 5 ปีย้อนหลัง
จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2565
จ านวนผู้ป่วยปี พ.ศ. 2566

หมายเหตุ: สัปดาห์ที่ 2-3 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน 

นางสาวฉัตรธดิา  ศรีภู ่ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ/ผู้จดัท า 
นางนันทนา แต้ประเสริฐ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ/ผู้ตรวจทาน 


